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kafedrasi dotsetnti, Falsafa fanlari bo‘yicha falsafa 

doktori (Ds) 

L.Jamolov. – Samarqand davlat veterinariya meditsinasi, 

chorvachilik va biotexnologiyalar universiteti Ijtimoiy-

gumanitar fanlar, jismoniy madaniyat va sport 

kafedrasi dotsenti, f.f.n. 
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Mavzu: “BILISH FALSAFASI (GNOSIOLOGIYA)” 

O‘quv mashg‘ulotida ta’lim texnologiyasi modeli 

 

 

Vaqt: 80 daq. Talabalar soni:  

O‘quv mashg‘ulotining turi va 

shakli 

Ma’ruza mashg‘uloti 

O‘quv mashg‘ulotining rejasi 1.Falsafa tarixida bilishga oid qarashlar 

evolyutsiyasi 

2.Bilimning asosiy turlari va shakllari 

3.Haqiqatning tushunchasi va uning asosiy 

shakllari 

O‘quv mashg‘ulotining maqsadi: Talabalarning mavzu yuzasidan bilim va 

ko‘nikmalarini shakllantirish, mustahkamlash, kengaytirish,  “Falsafa” fanining 

barcha fanlar bilan o‘zaro munosabatlarini falsafiy ilmiy bilishdagi turli soha 

yutuqlarini o‘rgatishdan iborat. 

Pedagogik vazifalar O‘quv faoliyati natijalari 

- talabalarning oldingi mashg‘u- 

lotlarda        o‘zlashtirgan bilim 

va ko‘nikmalarini mustahkam-

lash; 

- matn  va yangi metodlar  asosida 

ularning fanni chuqur 

o‘zlashtirishlariga ko‘maklashish; 

- talabalarning yozma va og‘zaki 

nutqi rivojiga ko‘maklashish 

- talabalar oldingi mashg‘ulotlarda olgan bilim 

va ko ‘nikmalarini namoyon etadilar; 

- matn asosida o‘zlarining bilimlar boyligini 

orttiradilar, mavzu yuzasidan tasavvurlarini 

kengaytiradilar.  

- dars davomida o‘zlarining yozma va og‘zaki 

nutqlarini yanada ravonlashtiradilar. 

O‘qitish usullari ko‘rsatma berish, taqdimot, manbalar bilan 

ishlash, Aqliy hujum, Kichik guruhlarda ishlash, 

“Demokratik munozara”, “B,B,B”, “Xotira 

mashqi” usullari. 

O‘quv faoliyatini tashkil etish 

shakli 

Ommaviy, yakka tartibli 

O‘qitish vositalari O‘quv-uslubiy majmua, darslik, tarqatma 

materiallar, yozuv taxtasi, kompyuter, 

proyektor. 

O‘qitish shart sharoitlari  Guruh bilan ishlashga qulay bo‘lgan jihozlangan 

xona  

Qaytar aloqaning usul va 

vositalari 

Taqdimot, og‘zaki so‘rov, tezkor savol-javob, 

misol va mashqlar, test. 
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O‘quv mashg‘ulotining texnologik xaritasi 

 

Bosqichlar 

vaqti 

Faoliyat mazmuni  

Ta’lim beruvchi Ta’lim oluvchi 

1-bosqich. 

O‘quv 

mashg‘ulotiga 

kirish 

( 10 daqiqa)  

Tashkiliy qism. Salomlashish, davomatni 

aniqlash. 

1.1. Tayanch bilimlarni faollashtiruvchi 

Aqliy hujum va “Demokratik munozara” 

usuli bilan dars boshlaydi. 

1.2.Yangi mavzuning nomi, maqsad va 

kutilayotgan natijalarni yetkazadi. Mavzu 

bo‘yicha asosiy tushunchalarni va 

adabiyotlar ro‘yxatini aytadi. O‘quv 

mashg‘uloti davomida o‘quv ishlarni 

baholash mezonlarini tanishtiradi.  

Uyga vazifani so‘rash: 

1.3.Talabalar bilimini o‘tilgan mavzu 

bo‘yicha “B,B,B”, Kichik guruhlarda 

ishlash usullari bilan tekshiradi. 

Javob beradilar 

 

Tinglaydilar va 

javob beradilar 

 

Tinglaydilar va 

yozib oladilar 

Aniqlashtiradilar 

va savol beradilar 

Baholash 

mezonlari bilan 

tanishtiradilar 

 

Javob beradilar, 

bajaradilar 

2-bosqich. 

Asosiy 

bosqich 

(55 daqiqa) 

Yangi mavzuni o‘tish. 

2.1.Mavzu bo‘yicha talabalar bilimini 

faollashtirish uchun suhbat o‘tkazadi. 

2.2.Yangi mavzu mazmuni va mohiyatni 

ochib beradigan slaydlarni ko‘rsatadi va 

tushuntiradi. 

2.3. Mavzuning har bir rejasi bo‘yicha 

asosiy tushuncha va jihatlariga e’tibor 

qaratadi. 

Mavzuni mustahkamlash. 

2.4.O‘qituvchi talabalarga o‘quv 

topshiriqlarini beradi, yo‘riqnomalari 

bilan tanishtiradi. O‘quv topshiriqlarini 

tarqatadi, talabalar ishini kuzatadi, 

javoblarini tinglaydi. 

Savollarga javob 

beradilar, 

sharhlaydilar 

Yozadilar  

Mavzuni 

tinglaydilar 

Mavzuni 

tinglaydilar 

 

Mustaqil 

ishlaydilar 

Topshiriqni 

bajaradilar, 

test savollarini 

bajaradilar 

3-bosqich. 

Yakuniy 

bosqich 

(10 daqiqa) 

Dars yakuni 

3.1. Mavzuni umumlashtiradi, umumiy 

xulosalar qiladi, yakun yasaydi, 

savollarga javob beradi. 

3.2. Uyga vazifa berish. “Xotira mashqi”  

usuli orqali topshiriqlar beradi.  

Tushunib oladilar, 

baholar bilan 

tanishadilar, 

topshiriqlarni 

yozib oladilar 
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Mavzu. BILISH FALSAFASI (GNOSEOLOGIYA) 
 

REJA: 
 

1.Falsafa tarixida bilishga oid qarashlar evolyutsiyasi 

2.Bilimning asosiy turlari va shakllari 

3.Haqiqatning tushunchasi va uning asosiy shakllari 
 

TAYANCH SO‘Z VA IBORALAR: 
 

Gnoseologiya, epistemologiya, bilish nazariyasi, shaxsiy bilim, falsafiy bilim, 

mifologik bilim, diniy bilim, ob’ekt, sub’ekt, agnostitsizm, skeptitsizm, sezish, idrok 

etish, xotira, tasavvur qilish, empirik bilim, kuzatish, eksperiment, xaqiqat, haqiqat 

mezonlari 

 

1. Insonning o‘zini qurshagan dunyoga bo‘lgan munosabatlaridan biri – bilishdir. 

Inson o‘z hayoti davomida faqat tashqi dunyoni, ya’ni tabiat va jamiyatnigina bilib 

qolmasdan, balki o‘zini, o‘zining ruhiy-ma’naviy dunyosini ham bilib boradi. 

Insonning dunyoni bilishini falsafa ham, boshqa hamma aniq fanlar ham o‘rganadi. 

Bunda aniq fanlar dunyoning turli tomonlarini, ularning qonuniyatlarini va 

xususiyatlarini o‘rganadi va ochib beradi. Falsafa esa inson bilishining eng umumiy 

tomonlarini, qonuniyatlarini va xususiyatlarini o‘rganadi va ochib beradi. Falsafa 

paydo bo‘lgan paytdan boshlab, inson bilishining tabiati va mohiyatini nima tashkil 

qiladi? Uning eng umumiy qonuniyatlari va xususiyatlari nimalardan iborat? degan 

savollarga javob qidirib va javob berib keldi. Shu sababli, falsafada inson bilishining 

falsafiy muammolari bilan shug‘ullanmagan birorta ham falsafiy oqim, birorta ham 

faylasuf yo‘q. Aksincha, hamma falsafiy oqimlar va falsafiy yo‘nalishlar bu sohaga oid 

o‘z qarashlarining ma’lum tizimini ishlab chiqqanlar. Natijada, falsafada inson 

bilishining tabiati va mohiyati haqida turli xil ta’limotlar, turli qarashlar kelib chiqdi. 

Bir guruh faylasuflar insondan, uning ongidan tashqari dunyo mavjud emas, dunyo 

faqat bizning ongimizda, bizning sezgi va idroklarimizning yig‘indisi (kompleks yoki 

kombinatsiyalar)dan iborat xolos, binobarin biz o‘z sezgi va idrokimiznigina bila 

olamiz, degan fikrlarni bildirishganlari ma’lum. Boshqa bir guruh faylasuflar esa 

insonning dunyoni va o‘zini bilishiga shubha bilan qaraydilar, inson dunyoni to‘liq 

bilolmaydi, deyishib, inson bilishini cheklaydilar yoki dunyoni bilishni butunlay inkor 

qiladilar. 

Skeptitsizm ta’limoti vakillari inson bilishining nisbiyligi, uning turli sharoitlar 

va vaziyatlar bilan bog‘liq ekaniigini aytishib, hamma e’tirof qiluvchi, isbot talab 

qilinmaydigan inson bilimlarining bo‘lishi mumkinligiga shubhalanadilar. 

Dunyoni bilishni qisman yoki butunlay inkor qiluvchi falsafiy ta’limot bo‘lgan 

agnostitsizm vakillari inson dunyoni bilishga qodir emas, degan g‘oyani ilgari suradi. 
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Masalan, ingliz faylasufi D.Yum ta’limotiga ko‘ra, bilish ob’yekti, bilimlarimizning 

manbai ob’ektiv borliq emas, balki sub’ektiv sezgi va idroklarimizdir, biz o‘z sezgi va 

idroklarimiz chegarasidan tashqarida nima borligini bila olmaymiz. Nemis faylasufi 

I.Kant esa insondan va uning ongidan tashqarida ob’yektiv borliqning mavjudligini 

e’tirof qilgan holda, undagi predmet va hodisalarni «narsalar biz uchun» va «narsalar 

o‘zida»ga bo‘ladi. Uning qarashicha, «narsalar biz uchun»ni inson bila oladi, «narsalar 

o‘zida»ni esa inson bila olmaydi. Kantning «narsalar biz uchun»i - bu insonni qurshab 

turgan predmetlar va hodisalar, shu jumladan, tabiat ham. «Narsalar o‘zida» esa: 

erkinlik, o‘lmaslik, xudo va shu kabilardir. Ularni inson hech qachon to‘liq bila 

olmaydi. Kant o‘z bilish nazariyasida e’tiqodga o‘rin qoldirish, uni mustahkamlash 

uchun aqlni tanqid qiladi va cheklaydi. U inson aqlini nazariy va amaliy aqllarga 

bo‘ladi, amaliy aql, uningcha, cheklangan. Uning qarashicha, inson tajriba va amaliyot 

bilan har qanday bilishga ham ega bo‘lavermaydi. Inson bilishida insonning 

tajribasigacha unda aprior (lot. arriori – so‘zidan olingan bo‘lib, tajribadan oldin 

degani) bilimlar bo‘ladi. Bu aprior bilimlar tug‘ma bilimlardir. Inson aqli bu bilimlarga 

tajribagacha ega bo‘lgan bo‘ladi. 

Qadimgi yunon faylasuflari inson dunyoni va o‘zini bilishi, hahiqatga erishishi 

mumkin, deyishgan. Ular hissiy va aqliy bilishning roli haqida ham qimmatli fikrlar 

aytishgan. O‘rta Osiyo mutafakkirlari Forobiy, Beruniy, Ibn Sino, Ulug‘bek, Navoiylar 

ham insonning dunyoni va o‘zini bilish masalasi haqida to‘xtalib, inson tabiat va 

jamiyatni hamda o‘zini bilishga qodir, inson bilishi sezgi va idroklardan boshlanib, 

tafakkurga tomon rivojlanib boradi, inson aqli - faol, u bilishning asosiy qurolidir, 

deyishadi. Ular inson bilishi ma’lum narsalardan noma’lum narsalar tomon rivojlanib 

boradi, deb ko‘rsatishgan. Tasavvuf falsafasi vakillari esa o‘z qarashlarida insonning 

hissiy bilishi tashqi bilishni, aqliy bilish esa ichki bilishni tashkil qilishini aytishib, 

ularning o‘zaro bog‘liqligini ham uqtirganlar. Shu bilan birga, ular inson dunyoni va 

o‘zini bilishi uchun ma’naviy kamolotga erishmog‘i lozim, lekin bu kamolotga 

erishish quruq intilish bilan emas, balki o‘qish, o‘rganish, bilimlarni va hunarlarni 

egallash, jamiyatda boshqa kishilar bilan o‘zaro muloqotda va munosabatda bo‘lish 

orqali yuzaga keladi, deyishadi.  

Nemis klassik falsafasining vakili Gegel esa inson bilishini mutlaq ruhning 

inson qiyofasida o‘z-o‘zini anglashidir, deydi. Nemis klassik falsafasining so‘nggi 

vakili L.Feyerbax esa insonning dunyoni bilishini e’tirof etib, dunyo insondan va 

uning ongidan tashqarida mavjud, inson bilishi tabiatning, uning sezgilari va 

tafakkuridagi to‘g‘ri in’ikosi ekanligini aytadi. Insonda, deydi u, dunyoni bilish uchun 

qancha sezgi a’zosi kerak bo‘lsa, shuncha sezgi a’zolar bor. Uningcha, sezgilar bilish 

jarayonining boshlang‘ich bosqichi bo‘lib, sezgi a’zolari insonni tashqi dunyo bilan 

bog‘laydi. Inson bilishining yuqori bosqichi tafakkurdir. Tafakkurning asosiy vazifasi 

esa sezgi a’zolari orqali yig‘ilgan ma’lumotlarni to‘plash, solishtirish, tahlil qilish, 
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izohlash, umumlashtirish, shular asosida ularning ichki mazmunini ochish va ulardan 

xulosalar chiqarishdir. Bulardan tashqari, XVII-XIX asrlarda intuitiv bilish haqidagi 

ta’limotlar ham kelib chiqdi. 

Bilishning mohiyati, shakllanish va rivojlanish qonuniyatlari, xususiyatlarini 

o‘rganish falsafa tarixida muhim o‘rin egallab kelmoqda. Inson o‘z bilimi tufayli 

borliq, tabiat, jamiyatni va nihoyat, o‘z-o‘zini o‘zgartiradi. Bilishga qaratilgan inson 

faoliyatini va uni amalga oshirishning eng samarali usullarini tadqiq etish falsafa 

tarixida muhim ahamiyatga ega. Shu bois ham falsafaning bilish masalalari va 

muammolari bilan shug‘ullanuvchi maxsus sohasi – gnoseologiya vujudga keldi. 

Inson bilishi nihoyatda ko‘p qirrali, murakkkab va ziddiyatli jarayondir. 

Gnoseologiya asosan, bilishning falsafiy muammolarini hal etish bilan shug‘ullanadi. 

Har bir tarixiy davr jamiyatning rivojlanish ehtiyojlaridan kelib chiqib, gnoseologiya 

oldiga yangi vazifalar qo‘yadi. Xususan, XVII asr o‘rtalarida yevropalik faylasuflar 

ilmiy bilishning ahamiyati, haqiqiy ilmiy bilishlar hosil qilishning usullarini o‘rganish, 

ilmiy haqiqat mezonini aniqlash bilan shug‘ullandilar. Tajribaga asoslangan bilimgina 

haqiqiy bilimdir, degan g‘oyani olg‘a surdilar. 

XVIII asr mutafakkirlari ilmiy bilishda inson aqli imkoniyatlariga, ratsional 

bilishning hissiy bilishga nisbatan ustunligiga alohida urg‘u berdilar. Buyuk nemis 

faylasufi I.Kant bilish natijalarining haqiqiyligi xususida emas, balki insonning bilish 

qobiliyatlari haqida bahs yuritdi. Gnoseologiya oldida inson olamni bila oladimi, 

degan masala keskin qo‘yildi. Insonning bilish imkoniyatlariga shubha bilan 

qaraydigan faylasuflar agnostiklar deb ataldilar. 

Bilish nima? Bilish insonning tabiat, jamiyat va o‘zi tog‘risida bilimlar hosil 

qilishga qaratilgan aqliy, ma’naviy faoliyat turidir. Inson o‘zini qurshab turgan atrof-

muhit to‘g‘risida bilim va tasavvurga ega bo‘lmay turib, faoliyatning biron-bir turi 

bilan muvaffaqiyatli shug‘ullana olmaydi. Bilishning mahsuli, natijasi ilm bo‘lib, har 

qanday kasb-korni egallash faqat ilm orqali ro‘y beradi. Shuningdek, bilish 

insongagina xos bo‘lgan ma’naviy ehtiyoj, hayotiy zaruriyatdir. 

Insoniyat ko‘p  asrlar davomida orttirgan bilimlarini umumlashtirib va keyingi 

avlodlarga berib kelganligi tufayli ham o‘zi uchun qator qulayliklarni yaratgan. Inson 

faoliyatining har qanday turi muayyan ilmga tayanadi va faoliyat jarayonida yangi 

bilimlar hosil qilinadi. 

Kundalik faoliyat jarayonida tajribalar orqali bilimlar hosil qilish butun 

insoniyatga xos bo‘lgan bilish usulidir. Bilimlar bevosita hayotiy ehtiyojdan, farovon 

hayot kechirish zaruratidan vujudga kelgan va rivojlangan. Insoniyatning ancha 

keyingi taraqqiyoti davomida ilmiy faoliyat bilan bevosita shug‘ullanadigan va ilmiy 

nazariyalar yaratuvchi alohida sotsial guruh vujudga keldi. Bular – ilm-fan kishilari 

bo‘lib, ilmiy nazariyalar yaratish bilan shug‘ullanadilar. 
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Hozirgi zamon g‘arb sotsiologiyasida xalqlarning kundalik bilim hosil qilish 

usullarini o‘rganuvchi maxsus soha – etnometodologiya fani vujudga keldi. 

Gnoseologiya asosan nazariy bilish va uning rivojlanish xususiyatlarini o‘rganish 

bilan shug‘ullanadi.  

2.Inson o‘zini qurshagan dunyoni anglab yetadi, uni har xil usullar yordamida 

o‘zlashtiradi. Bu usullardan ikkita eng muhimini qayd etish mumkin. Birinchi – 

moddiy-texnikaviy usul – tirikchilik vositalarini ishlab chiqarish, mehnat, amaliyot. 

Ikkinchi – ma’naviy (ideal) usul; uning doirasida sub’ekt va ob’ektning bilishga doir 

munosabatlari ular o‘rtasidagi ko‘p sonly munosabatlarning biridir.  

Kundalik amaliy bilim. Tabiat haqida, shuningdek, odamlarning 

o‘zlari,ularning yashash sharoiti, ijtimoiy aloqalari va hokazolar to‘g‘risida 

elementlar bilimlar beruvchi kundalik amaliy bilimlar bilishning tarixan eng birinchi 

shakli hisoblanadi. Bilishning bu shakli kundalik hayot, odamlar amaliy tajribasidan 

kelib chiqqan. Shu asosda olingan bilimlar garchi mustahkam bo‘lsada, biroq tartibsiz, 

tarqoq xususiyatga ega bo‘ladi, ma’lumotlar, qoidalar va shu kabilarning oddiy 

majmuini tashkil etadi. Kundalik bilish sohasi juda rang-barang. U sog‘lom fikr, 

e’tiqodlar, belgi-alomatlar, shaxsiy tajribadan chiqarilgan dastlabki xulosalar, ularning 

an’analar, rivoyatlar, o‘gitlar va hokazolarda ifodalangan ko‘rinishlari, intuitive 

ishonch, sezgilar va shu kabilarni o‘z ichiga oladi. 

O‘yin vositasidagi bilim nafaqat bolalar balki kattalar faoliyatining ham muhim 

unsure hisoblanadi. O‘yin jarayonida shaxs qizg‘in bilish jarayonini amalga oshiradi, 

bilimlatning katta hajmini o‘zlashtiradi, madaniy boylik ishga doir o‘yinlar, sport 

o‘yinlari,aktyorlarning o‘yinlari va shu kabilar qon-qoniga singdiriladi. O‘yin 

bolalarning qiziquvchanligini qondirish, ularning ma’naviy dunyosi va ma’lum 

bilimlari o‘zaro til toppish ko‘nikmalari va shu kabilarni shakllantirishda muhim 

ijtimoiy rol o‘ynaydi. Hozirgi zamonda o‘yin tushunchasidan matematika, iqtisodiyot, 

kibernetika va boshqa fanlarda keng foydalanilmoqda.  

Mifologik bilim Mif – ibtidoiy odam tafakkurining tabiat hodisalarini tushunish 

va tushuntirishning o‘ziga xos xususiyatlari bilan belgilanadi. Mif narsa va obraz, jism 

va xossa, «asos» va tamoyillarni farqlamaydi. Voqealar o‘xshashligi yoki ketma-

ketligini sabab va oqibat bog‘lanishi sifatida talqin qiladi. Mif oily darajada universal 

voqealar, chunonchi: inson o‘limi va uning mangu barhayotligi, dunyoning vujudga 

kelishi, qahramonona qilmishlar, madaniyat yutuqlari (masalan, olovning o‘g‘irlanishi 

haqidagi mif) va shu kabilar haqida hikoya qiladi. Mifning mazmuni ramziy tilde 

ifodalanadi, natijada uning xulosalari keng va ko‘p ma’noli tus kasb etadi. Ko‘p 

sonlilik tamoyilini, aks ettirish, muayyanlik va antromorflik (ya’ni, inson 

xususiyatlarini tabiat ob’ektlariga o‘tkazish), obraz va ob’ektni tenglashtirish kabilar 

mifologik bilishning o‘ziga xos xususiyatlaridir. Borliqni anglab etish usuli sifatida 

mif inson, jamiyat, dunyoni modellashtiradi, tasniflaydi va talqin qiladi. 
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Diniy bilim insoniyat to‘plagan tajribaga tayanib, inson hayotining muhim 

ko‘rinishlari, chunonchi: oila va turmushdagi xulq-atvor, axloqiy qoidalar, mehnat, 

tabiat, jamiyat va davlatga munosabatni tartibga soladi. Dinning asosiy vazifasi – 

inson hayoti, tabiat va jamiyat borlig‘ining mazmunini aniqlashdan iborat. Din 

universumning pirovard mazmunlari haqidagi o‘z tasavvurini asoslab, dunyo va 

insoniyatning birligini tushunishga ko‘maklashadi. U inson hayotini o‘zgartirishga 

qodir bo‘lgan haqiqatlar tizimidan iborat. Diniy ta’limotlarning o‘ziga xos xususiyati 

shundan iboratki, ular jamoa tajribasini ifodalaydi va shu bois nafaqat har bir dindor 

odam, balki dinga sig‘inmaydiganlar uchun ham qadrlidir. Diniy ta’limotlarning 

vazifasi Xudo bormi, uni qanday qilib bilish mumkin, umuman, Xudoni bilish 

mumkinmi, degan savollarga javob berishdan iborat. Din o‘z dunyoqarashini 

Muqaddas Kitob matnlarida, shuningdek, diniy rasm-rusum va urf-odatlarda ifoda 

etadi. Diniy rasm-rusumlarning bir unsure ramziy ahamiyatga egadir. Diniy ramzlar 

g‘oya va obraz muvozanatini o‘zida mujassamlashtiradi. Meditatsiya – o‘z tafakkurini 

bir ob’ektga qaratish, inson e’tiborini chalg‘ituvchi barcha begona omillarni chetga 

chiqarish yo‘li bilan fikr yuritish, narsa, g‘oya, dunyoni idrok etishdir. Dinda 

meditatsiya shaxsiy ongning Absolyut bilan birikuvini anglatadi. 

Falsafiy bilim. Falsafa san’at va din kabi, bilish vazifalarini echish bilangina 

kifoyalanmaydi. Uning bosh vazifasi san’at va din bilan uyg‘un holda–insonning 

dunyoda ma’naviy mo‘ljal olishiga ko‘maklashishdan iborat. Falsafiy bilish ayni shu 

maqsadga bo‘ysundirilgan. 

Ilmiy bilim. Bilishning eng oily shakli fandir. Ayrim fanlarning vakillari fanni 

ta’riflar ekanlar, uni muayyan tadqiqotlar sohasi bilan bog‘laydilar. Ilmiy bilim boshqa 

bilim turlaridan o‘zining aniqligi bilan ajralib turadi. Ilmiy bilim, ma’naviy ishlab 

chiqarishning barcha shakllari kabi, pirovardida inson faoliyatini tartibga solish 

uchun zarur. Bilishning har xil turlari bu vazifani turlicha bajaradi va mazkur farqning 

tahlili ilmiy bilimning o‘ziga xos xususiyatlarini aniqlashning birinchi va muhim sharti 

hisoblanadi. 

Ijtimoiy bilim, asosan, o‘zi o‘rganayotgan borliqning sifat tomonini tavsiflashga 

qarab mo‘ljal oladi. Bu erda hodisalar va jarayonlar miqdor va umumiylik nuqtai 

nazaridan emas, balki sifat va xususiylik nuqtai nazaridan o‘rganiladi. SHu sababli 

miqdor metodlarining ulushi, bu yerda, tabiiy-matematik siklga mansub fanlarga 

qaraganda kamroq. Biroq, bilimning matematikalashuvi, kompyuterlashuvi jarayonlari 

bu yerda ham tobora kengroq tus olib bormoqda. 

Inson bilishini shartli ravishda bir necha turlarga bo‘lib o‘rganish mumkin. 

Dastlab inson bilishini unda borliq qanday holda in’ikos etganligiga qarab, oddiy 

(kundalik) va ilmiy bilishlarga ajratish mumkin. Oddiy (kundalik) bilish kishilarning 

odatdagi o‘z kundalik hayotlarida borliqdagi predmet va hodisalarni bevosita o‘z sezgi 

a’zolari va tafakkurlari orqali bilishdir. U kishilarning kundalik hayotiy tajribalari, 
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malakalari va amaliy ishlari orqali hosil bo‘lib, odatda «sog‘lom fikrlar»da o‘z 

ifodasini topgan bo‘ladi. Oddiy bilish hamma kishilarga xos bilishdir. Ilmiy bilish esa, 

oddiy (kundalik) bilishdan farqlanib, u borliqdagi predmet va hodisalarning 

qonuniyatlarini, ularning mohiyatini bilishdir. Ilmiy bilish, odatda ilmiy tadqiqotlar va 

ilmiy izlanishlar olib borish asosida amalga oshadi. Shu sababli ilmiy bilish uzoq 

davom etadigan, muayyan usullar va yo‘llar bilan amalga oshiriladigan murakkab, 

ziddiyatli bilishdir. Shu tufayli ilmiy bilish bilan hamma kishilar emas, balki bir guruh 

yoki alohida kishilar: tadqiqotchilar, olimlargina shug‘ullanadilar. 

Bulardan tashqari, inson bilishida uning qanday paydo bo‘lishi jihatdan hissiy 

bilish, mantiqiy bilish, intuitiv bilish, g‘oyibona bilish va shu kabi ko‘rinishlari ham 

farq qilinadi. Hissiy bilish deyilganda, odatda, insonning his qilishi, sezgi a’zolari 

orqali predmet va hodisalarni, ularning tashqi tomonlarini, tashqi belgi va 

xususiyatlarini bevosita bilish tushuniladi. Insonning bu bilishi, deyarli hayvonlarga 

ham xos bo‘lgan bilish bilan bir xil xususiyatlarga ega bo‘lgan bilishdir (lekin ular tub 

farqlarga ham ega). Mantiqiy bilish esa insonning predmet va hodisalarni tafakkur 

orqali umumlashtirib, mavhumlashtirib va konkretlashtirib, ularni fikrda bilishidir. 

Hissiy bilishning barcha shakllariga xos bo‘lgan xususiyatlari qatoriga 

quyidagilar kiradi: 

Birinchidan, hissiy bilish ob’ektning (predmetning yoki uning birorta 

xususiyatining) sub’ektga (individga, to‘g‘rirog‘i, uning sezgi organlariga) bevosita 

ta’sir etishini taqozo etadi. Tasavvur ham bundan istisno emas. Unda obrazi qayta hosil 

etilayotgan (yoki yaratilayotgan) predmet emas, u bilan bog‘liq bo‘lgan boshqa 

predmet-signal ta’sir etadi. 

Ikkinchidan, hissiy bilish shakllari predmetning tashqi xususiyatlari va 

munosabatlarini aks ettiradi. 

Uchinchidan, hissiy obraz predmetning yaqqol obrazidan iborat. 

To‘rtinchidan, hissiy bilish, konkret individlar tomonidan amalga oshirilganligi 

uchun ham, har bir alohida holda konkret insonning sezish qobiliyati bilan bog‘liq 

tarzda o‘ziga xos xususiyatga ega bo‘ladi. 

Beshinchidan, hissiy bilish bilishining dastlabki va zaruriy bosqichi hisoblanadi. 

Usiz bilish mavjud bo‘la olmaydi. Chunki inson tashqi olam bilan o‘zining sezgi 

organlari orqali bog‘langan. Bilishning keyingi bosqichi, boshqa barcha shakllari 

sezgilarimiz bergan ma’lumotlarga tayanadi. 

Bilishning yuqori bosqichi faqat insonlargagina xos bo‘lib, aqliy bilish (ratsional 

bilish) deyiladi. Agar inson o‘z sezgilari yordamida narsa va hodisalarning faqat tashqi 

xossa va xususiyatlarini bilsa, tafakkur vositasida narsa va hodisalarning ichki 

mohiyatini bilib oladi. Mohiyat hamisha yashirindir, u doimo hodisa sifatida namoyon 

bo‘ladi. Har bir hodisada mohiyatning faqat bir tomonigina namoyon bo‘ladi. Shu 

boisdan ham hodisa aldamchi va chalg‘ituvchidir. Binobarin, inson sezgilarining biron 
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bir narsa yoki hodisa to‘g‘risida bergan ma’lumotlari hech qachon uning butun 

mohiyatini ochib bera olmaydi. 

Bilishning oliy darajasi intuitiv bilish, qalban bilish, g‘oyibona bilishdir. O‘zining 

butun borlig‘ini fan, din, siyosat va san’at sohasiga bag‘ishlagan buyuk kishilar ana 

shunday bilish qobiliyatiga ega bo‘ladilar. Intuitiv bilish hissiy va aqliy bilishga 

tayanadi. Buyuk shaxslarning g‘oyibona bilishi ularning doimiy ravishda fikrini band 

etgan, yechimini kutayotgan umumbashariy muammolar bilan bog‘liqdir. Ilmiy 

bilishning eng samarali usullarini aniqlash gnoseologiyada muhim o‘rin egallab keldi. 

Har bir fan o‘ziga xos bilish usullaridan foydalanadi. 

Ilmiy bilish fakt va dalillarga, ularni qayta ishlash, umumlashtirishga asoslanadi. 

Ilmiy fakt va dalillar to‘plashning o‘ziga xos usullari mavjud bo‘lib, ularni ilmiy bilish 

metodlari deyiladi. 

Ilmiy bilish metodlarini o‘rganadigan maxsus soha – metodologiya deb ataladi. 

Ilmiy bilish metodlari o‘z xarakteriga ko‘ra: 1) eng umumiy ilmiy metodlar; 2) 

umumiy ilmiy metodlar; 3) xususiy ilmiy metodlarga bo‘linadi. 

Eng umumiy ilmiy bilish metodlari barcha fanlar uchun xos bo‘lgan metodlardir. 

Bunga analiz va sintez, umumlashtirish va mavhumlashtirish, induksiya va deduksiya, 

qiyoslash va modellashtirish kabilarni ko‘rsatish mumkin. Masalan, tabiatshunoslik 

fanlarida kuzatish, ekspriment, taqqoslash umumilmiy metodlar bo‘lsa, ijtimoiy 

fanlarda tarixiylik va mantiqiylik umumilmiy metodlar hisoblanadi. 

Xususiy ilmiy metodlar har bir fanning o‘ziga xos xususiyatlaridan kelib chiqadi. 

Masalan, suhbatlashish, anketa so‘rovi, hujjatlarni o‘rganish sotsiolog‘iya faniga xos 

bo‘lgan xususiy ilmiy metodlardir. Bir fanda yaxshi samara beradigan ilmiy bilish 

metodi boshqa fanda shunday samara bermasligi mumkin. Ilmiy bilishda to‘g‘ri 

metodni tanlash bilishda muvaffag‘iyat garovi hisoblanadi. Boshqacha qilib aytganda, 

ilmiy tadqiqotda nimani o‘rganish kerak, degan masala fan predmetini aniqlashga 

imkon bersa, qanday o‘rganish kerak, degan masala esa ilmiy bilish metodini to‘g‘ri 

belgilashga yordam beradi. 

Ilmiy bilish metodlari va ilmiy nazariya bir-biri bilan uzviy bog‘liqdir. Ilg‘or ilmiy 

nazariya fanning butun taraqqiyoti davomida erishilgan muhim yutuq bo‘lib, u ilgarigi 

ilmiy qarashlarni ijodiy rivojlantirish, o‘sha yutuqlarga tanqidiy nuqtai nazardan qarash 

orqali vujudga keladi. Fan mohiyatan o‘zi erishgan yutuqlarga shubha bilan qarashni 

taqozo qiladi. 

Fan, falsafa sohasida erishilgan yutuqlarni mutlaqlashtirish, ularga ko‘r-ko‘rona 

sig‘inish muqarrar ravishda dogmatizmni keltirib chiqaradi. Fan erishgan yutuqlar 

hamisha nisbiydir. Lekin bunday nisbiylikni mutlaqlashtirish relyativizmni, fan 

yutuqlariga ishonchsizlik bilan qarash esa, skeptitsizmni vujudga keltiradi. Fan 

taraqqiyoti uchun dogmatizm, relyativizm va skeptisizm jiddiy xalaqit beradi. 
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Ilg‘or ilmiy nazariyalar ma’lum bir davrda ilmiy va falsafiy qarashlar yo‘nalishini 

o‘zgartirishi, ilmiylikning o‘ziga xos mezoni bo‘lishi ham mumkin. Masalan, Charlz 

Darvinning evolyutsion nazariyasi, Albert Eynshteynning nisbiylik nazariyasi falsafiy 

va ilmiy dunyoqarashlarda muhim o‘zgarishlarni vujudga keltirdi. 

Ilmiy tafakkurning shakllari: muammo, g‘oya, tushuncha, gipoteza va 

nazariyadir. 

Muammo yunon tilida to‘siq, qiyinchilik, masala degan ma’nolarni bildiradi. 

«Problema» tushunchasi masalalar yoki butun masalalar  kompleksini hal qilishga 

qaratilgan bilishning rivojlanish jarayonini  ifodalaydi. Inson faoliyatining butun 

rivojlanish jarayoni bir problemani qo‘yish va hal etishdan boshqasiga o‘tishdir. 

Odamlar o‘zlari hali bilmagan narsalarni bilishga intiladilar. Lekin dastlab ular, garchi 

umumiy tarzda bo‘lsada, nimani bilmasliklarini va nimani bilishni istashlarini 

bilishlari kerak. Buyuk Sokratning hikmatli so‘zlarida: biz qancha kam bilishimizni 

bilish uchun qancha ko‘p bilishimiz kerakligini hamma ham bilavermaydi, - deb juda 

aniq aytilgan. 

Problema, muammo mazmunining hayotiyligi shundan iboratki, problemalar 

o‘rtaga qo‘yilgan masalani hal etish, yechish yo‘lini topishni tashkil qilish vositasidir. 

Problemani hal yetib bo‘lmasligining isboti uni hal etishning o‘ziga xos shakli bo‘lib 

xizmat qilishi mumkin (masalan, abadiy dvigatelni yaratish muammosi), chunki 

bunday isbot problema qo‘yilishiga sabab bo‘lgan ilmiy asoslarni qayta ko‘rib 

chiqishga undaydi. Fanda o‘rtaga qo‘yilgan problemani hal etish zarurati ham ularni 

qayta ko‘rib chiqish uchun sharoit yaratadi.  

Ilmiy problemalarni hal etish fanda bilim olishning, bilish vositalari 

taraqqiyotining va bilish faoliyati rivojining asosiy yo‘nalishidir. Ilmiy tadqiqotning bu 

boshlang‘ich elementini anglash, ajratish va o‘rganish ilmiy-tadqiqot faoliyatini 

optimallashtirish muhim dastlabki shartidir. Ilmiy problemaga «ilmiy asosda hal 

etiladigan shakl»dagi masala sifatida yoki fanda ishlab chiqilgan vositalar va 

metodlarga albatta murojaat etishni talab qiladigan masala sifatida qarash mumkin.  

G‘oya – hodislarni fikrda ifoda etishning formalaridan biri bo‘lib, kelgusida 

batafsilroq shaklga keltiriladigan bilimning mohiyati va asosiy mazmunini anglashni 

o‘z  ichiga oladi. Agar ilgari g‘oyani ongda paydo bo‘ladigan hissiy obraz deb, u yoki 

bu hodisalarning predmetlari va ob’ektlarini in’ikosi deb bilgan bo‘lsalar, hozirgi 

zamon falsafasi g‘oyani  narsalarning «mazmuni» yoki «mohiyati» deb, ob’ektiv 

reallikning in’ikosi deb biladi. G‘oya deganda bilishning forma va usullaridan biri 

tushuniladiki, uning ma’nosi hodisalarning mohiyatini qonunini ifodalovchi 

umumlashgan nazariy konstruksiyani, nazariy modelni shakllantirishdan iborat. 

Masalan, modda zarrachalari va elektromagnit maydonning korpuskulyar-to‘lqinli 

xarakteri to‘g‘risidagi g‘oya ana shundaydir. Shu prinsipga ko‘ra, makro va 

mikrodunyolar bir-biriga bog‘liqdir va ularning birligi korpuskulyar-to‘lqinli 
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dualizmda ifodalanadi. Mikrojarayonlarning ushbu xususiyatini ifoda etish borasida 

V.Geyzenberg «nomuayyanlik nisbati» deb atalgan nisbatni kashf etgan. 

Nazariy tafakkurning asosiy formalari orasida eng dastlabki va asosiy formasi 

tushunchadir. Tushunchalarning tabiati, ularning ilmiy bilishdagi roli to‘g‘risidagi 

masalaning yechimini bilib olmay turib, fan taraqqiyotining qonuniyatini, uning 

metodini, fikrlash usulini chuqur tushunib bo‘lmaydi. 

3.Bilishning bosh vazifasi haqiqat izlashdir. Haqiqat tushunchasi masalasi butun 

bilish nazariyasining eng muhim vazifasidir. Faylasuflar orasida haqiqat va uning 

bilishdagi roli to‘g‘risida yagona fikr yo‘q. Sub’ektiv idealizm uchun haqiqat sub’ektiv 

narsadir. Masalan, nimaiki foydali bo‘lsa u haqiqat deb davo qiluvchi pragmatizmda, 

yoki hamma e’tirof etgan, hamma uchun ahamiyatli bo‘lgan narsa haqiqatdir deb 

hisoblovchi konvensionalizmva neopozitivizmda ham haqiqat sub’ektiv narsadir. 

Materializm uchun haqiqat - bu tashqi dunyoning ongimizda adekvat, to‘g‘ri aks 

etishidir. Haqiqat – bu bizning dunyo to‘g‘risidagi bilimlarimiz va tasavvurlarimizning 

dunyoning o‘ziga, ob’ektiv reallikka muvofiq kelishidir. Haqiqatni nohaqiqatdan, 

yanglishuvdan, yolg‘ondan farqlashtirish, ajratish uchun bizning bilimimiz ob’ektiv 

voqelikka, uning yashash va rivojlanish qonunlariga qanchalik mos kelishini aniqlab 

olinoq kerak. Aristotel haqiqatning “klassik” konsepsiyasi muallifidir. Bu konsepsiya 

haqiqatni fikrniing, bilimning voqelikka mos kelishi deb, yolg‘onni esa fikrniing real 

ahvolga mos kelmasligi deb talqin qiladi. U o‘zining “Metafizika”sida bunday deb 

yozadi: “Bor narsani yo‘q deyish yoki yo‘q narsani bor deyish yolg‘on gapirishdir; 

borni bor va yo‘qni yo‘q deyish esa haqiqatni gapirishdir”1. Hozirgi zamon falsafiy va 

ilmiy adabiyotida ob’ektiv haqiqat tushunchasi tez-tez uchrab turadi. Ob’ektiv haqiqat 

– bu bilimlarimizning shunday mazmuniki, u bir kishiga ham, butun insoniyatga ham 

bog‘liq emas. Haqiqatning ob’ektivligini u mavjud olamning inikosi bo‘lishi 

belgilaydi. 

Absolyut haqiqat - bu bilish ob’ekti haqidagi inkor qilib bo‘lmaydigan to‘liq va 

tugal bilimdir, nisbiy haqiqat esa bilish predmeti to‘g‘risidagi noto‘liq va notugal 

bilimdir. Absolyut haqiqat to‘liq hajmdagi ob’ektiv haqiqatdan boshqa narsa emas, 

nisbiy haqiqat esa notugal shakldagi, noto‘liq hajmdagi ob’ektiv haqiqatdir. Har bir 

nisbiy haqiqatda absolyut haqiqat jihati bor, chunki har qanday nisbiy haqiqat 

ob’ektivligi sababli, unda doimiy bilim jihati bor. 1913-yilda XX asming eng yirik 

fizigi Nils o‘zining mashhur to‘ldiruvchanlik prinsipini ta’riflab berdi. Bu prinsipga 

ko‘ra, haqiqatligi muayyan hodisalar guruhi uchun aniqlangan va tasdiqlangan bilim 

va nazariyalar yanada kengroq predmet sohasini qamrab olgan yangi, yanada 

chuqurroq bilim va nazariyalar paydo bo‘lishi bilan mutlaqo noto‘g‘ri deb uloqtirib  

 
1 Аристотель. Сочинения в 4 т. М., 1975, т.1. 141-Ь. 320 
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tashlanmaydi, balki nisbiy haqiqat sifatida bu yangi nazariyalarning chegaraviy shakli 

yoki xususiy holati sifatida saqlanib qoladi.  

Klassik mexanika bilan nisbiylik nazariyasi, moddalar ximik tuzilishining 

klassik va hozirgi zamon nazariyasi va ko‘p boshqa nazariyalar o‘zaro ana shunday 

munosabatda bo‘ladi. Absolyut haqiqatni absolyutlashtirish dogmatizmga, nisbiy 

haqiqatni absolyutlashtirish relyativizmga olib keladi. Relyativizm va dogmatizmning 

cheklanganligiga sabab ularda absolyut haqiqat bilan nisbiy haqiqat bir-biridan ajratib 

olinganligi va qarama-qarshi qilib qo‘yilganligidadir. 

Bizning bilimlarimiz ayni bir vaqtning o‘zida ham absolyut, ham nisbiydir. 

Egallagan bilimlarimiz va tajribamiz asosida biz bilib olgan va tasvirlay oladigan 

narsa, sodir bo‘lgan, inkor etib bo‘lmaydigan narsa bizning bilimlarimizning absolyut 

jihatini tashkil etadi. Lekin shu bilan birga, biz har bir bosqichda hamma narsani ham 

bilavermaymiz. Bizning bilimlarimiz ayni bir vaqtning o‘zida uzluksiz kengayib va 

chuqurlashib boradi. Shu ma’noda ular absolyut emas, balki nisbiydir, shu boisdan 

absolyut haqiqatning o‘zi nisbiy haqiqatlar yig‘indisidan tarkib topishini e’tirof etmoq 

kerak. Rivojlanishning har bir bosqichida bilimlarimizning chegaralari vaqtinchadir, 

lekin bilimlarimiz tobora to‘lib va chuqurlashib boigan sari biz absolyut haqiqatga 

yaqinlashib boramiz, ammo uni hech qachon to‘la-to‘kis egallay va tushunchada 

ifodalay olmaymiz, chunki tabiatning o‘zi bilish ob’ekti sifatida kengligi jihatidan 

ham, chuqurligi jihatidan ham cheksizdir.  

Bilimlarimizning haqiqat yoki yolg‘onligini, ularning absolyutlik va nisbiylik 

darajasini konkret joy va vaqt sharoiti belgilab abstrakt haqiqat beradi. Joy va vaqt 

sharoiti almashinib, o‘zgarib turadigan omil ekanligi sababli bir sharoitda haqiqat 

bo‘lgan narsa o‘zgargan sharoitda yanglish yoki yolg‘on bo‘lib chiqadi. Joy va vaqt 

sharoitini har tomonlama hisobga olish talabi biluvchi sub’ektni dogmatik xatolardan 

ehtiyot qiladi.  

Agar haqiqatga jarayon deb qarab unga uning rivojlanishi nuqtayi nazaridan 

yondashiladigan bo‘lsa, bu holda konkret haqiqatga abstrakt haqiqat qarama-qarshi 

qo‘yiladi. Abstrakt haqiqat - bu to‘liq bo‘lmagan, rivojlanmagan, bir tomonlama 

haqiqat, konkret haqiqat esa, aksincha - to‘liq, rivojlangan, ko‘p tomonlama haqiqat. 

Har qanday haqiqat, u bilish jarayonida rivojlanib borganligi sababli, abstraktlikni 

ham, konkretlikni ham o‘z ichiga oladi. Haqiqat o‘z rivojining keyingi bosqichiga 

nisbatan abstrakt va ilgarigi rivojlanish bosqichiga nisbatan konkretdir, Haqiqatga 

darhol erishib bo‘lmaydi; unga erishish bilishning qiyin, ko‘p bosqichli jarayonidir. 

 

NAZORAT UCHUN SAVOLLAR: 

 

1.Gnoseologiya nimani o‘rganadi? 

2.Bilish nima? 



                                                                                                                              

15 

 

3.Хissiy va ratsional bilishning o`ziga xosligi nimada? 

4.Bilish ob’ekti, sub’ekti, predmeti tushunchalarini izohlang. 

5.Ilmiy bilishning asosiy usul (metod) larini ko‘rsating. 
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Oʻquv mashgʻulotida oʻquv ishlarini baholash mezonlari 

 
Maksimal 

ball 

 

Nazorat qilinadigan 

va baholanadigan ish 

turlari 

Baholashda e’tibor qaratiladigan  

jihatlar 

5 Mavzu boʻyicha 

nazariy tayyorgarlik 

darajasi va darsdagi 

faollik  

Asosiy tushunchalar, ta’riflar, mohiyatini 

tushunish, ijodiy fikrlay olish, bilimlarni 

amalda qoʻllay olish 

5 Uyga berilgan 

topshiriqlarni bajarish 

sifati 

Topshiriqlarni toʻgʻri va toʻliq bajarish, 

masalalarni hal qilishga ijodiy yondashish, 

tushuntirib bera olish 

5 Nazorat ishlarini 

bajarish sifati 

Topshiriqlarni toʻgʻri va toʻliq bajarish, ijodiy 

yondashish, mustaqil fikrlash, yechimni 

asoslay olish 

5 Mustaqil topshiriqlarni 

bajarilish sifati 

Berilgan topshiriqni toʻgʻri va toʻliq bajarish, 

mustaqil mulohaza yurita olish, bilimlarni 

amalda qoʻllay olish, masalaga ijodiy 

yondashish, mohiyatini tushunish va aytib 

bera olish 

 

 

Tuzuvchi:      M.T.Vaxabov 

 

Kafedra mudiri:     N.N.Narziyeva 
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